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1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Направленность 

программы 

Вокальная группа «Созвучие» решает задачи эстетического воспитания -  развитие в 

школьниках  способности воспринимать, ценить, анализировать и создавать прекрасное в 

повседневной жизни и искусстве; формирование гармоничной личности; выработка 

эстетических вкусов; побуждение к развитию творческих способностей, развитие вокального и 

исполнительского искусства. 

Актуальность 

программы 

Воспитание детей на вокальных традициях является одним из важнейших средств нравственного и 

эстетического воспитания подрастающего поколения. 

Пользоваться певческим голосом человек начинает с детских лет по мере развития музыкального 

слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном 

общении, испытывают тягу к творчеству. 

Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребёнка, сформировать 

певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию 

творческой фантазии. Каждый ребёнок находит возможность для творческого самовыражения 

личности через сольное и ансамблевое пение, пение детских и современных песен с музыкальным 

сопровождением. 

В настоящее время современное общество, как в развитых странах, так и в России столкнулось с 

мощным развитием научно-технического прогресса, когда на ребёнка обрушивается огромный 

поток разнообразной музыки: компьютерной, примитивной, однодневной. Современного ребёнка 

окружают музыкальный центр, компьютер, диски, синтезатор. Пассивно слушая, впитывая 

подобное обилие механической музыки, ребёнок, на наш взгляд, лишён возможности развить свои 

собственные музыкально-исполнительские задатки и способности. Особенно трудно приходится 

тем детям, у которых такие способности не ярко выражены. Программа ориентирована на детей, 

имеющих средний уровень своих исполнительских возможностей. 

 

Отличительные 

особенности 

Особенность программы в том, что она разработана для учащихся, имеющих средний и низкий 

уровень исполнительских возможностей и большое желание научиться петь красиво. 



программы В данных условиях программа  - это механизм, который определяет содержание обучения вокалу 

школьников, методы работы учителя по формированию и развитию вокальных умений и навыков. 

Новизна программы в том, что в ней представлена структура индивидуального педагогического 

воздействия на формирование певческих навыков обучающихся последовательности, 

сопровождающая систему практических занятий. 

 

Адресат программы Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС   ООО, а также с учётом   

знаний возрастных, психолого-педагогических особенностей детей; опирается на личность 

ребенка в соответствии с социальными условиями жизни, адаптацией в коллективе, 

личностными качествами, индивидуальными склонностями, задатками, характером. Программа 

рассчитана на обучение и воспитание детей младшего (10-11 лет) школьного возраста. 

Срок реализации 

(освоения) программы 

34 недели. 

Объем программы Общее количество учебных часов: 34 часа 

Формы обучения, 

особенности 

организации 

образовательного 

процесса 

 По форме проведения занятий программа предполагает индивидуальную и групповую работу, 

проведение массовых мероприятий, концертов, конкурсов, творческих вечеров. 

Особенности организации образовательного процесса очная  форма обучения с  применение 

электронного обучения.    Численный состав группы- 15-20  человек. Режим занятий - один 

раз в неделю. Продолжительность занятий-40 минут (в соответствии с СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (Постановление Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28)). 

Возможность 

реализации 

индивидуального 

образовательного 

маршрута (ИОМ) 

Учащиеся в процессе всего занятия регулярно получают необходимые теоретические сведения, 

которые формируют у них сознательное отношение к тому, чем они занимаются, а также к 

самому себе, своему голосовому аппарату. 

Наличие детей-

инвалидов и детей с 

ограниченными 

 



возможностями 

здоровья (ОВЗ)             

 

Уровни сложности 

содержания 

программы 

Стартовый (ознакомительный) - 1 год 

 

 

 

                                                                1.2 

 

  Цель программы вокальной студии «Созвучие» – через музыкально-творческую деятельность сформировать у учащихся 

устойчивый интерес к пению и исполнительские вокальные данные, приобщить их к сокровищнице вокально-песенного 

искусства. 

 

Для достижения поставленной цели необходимо выполнить следующие задачи. 

 Обучающие: развить музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память, способность сопереживать, 

творческое воображение; 

 помочь учащимся овладеть практическими умениями и навыками в вокальной деятельности; 

Развивающие 

 расширить знания обучающихся о музыкальной грамоте и искусстве вокала, особенностях музыкального языка; 

 
Воспитательные 

 на основе изучения национальных песен, народных песен, детских песен, русского романса, современных эстрадных песен и 

прочего расширить знания ребят об истории Родины, её певческой культуре; 

 воспитывать и прививать любовь и уважение к духовному наследию, пониманию и уважению певческих традиций; 

 сформировать потребности в общении с вокальной музыкой; 

 создать атмосферу радости, значимости, увлечённости, успешности каждого члена студии. 

 

 

 



 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Личностные результаты освоения программы: 

 Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 Формирование основ гражданской идентичности, формирование основ гражданской идентичности, принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю; 

 формирование эмоциональное отношение к искусству; 

 формирование духовно-нравственных ценностей, эстетических потребностей и эмоциональности и чувств; 

 реализация творческого потенциала в процессе коллективного музицирования; 

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками во время урочной, репетиционной и концертной 

деятельности, умения работать в коллективе; 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на 

основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе. 

Метапредметные результаты освоения программы: 

регулятивные УУД: 

 планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации; 

 самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели урока; 

 выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством; 

 создавать исполнительский план хорового произведения; 

коммуникативные УУД: 

 участвовать в жизни микро- и макросоциума (группы, класса, школы, и др.) – участие в концертных выступлениях 

различного уровня (класс, школа, район, город); 

 уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли о музыке; 

 работать над унисоном в хоре и хоровой партии; 



 осознавать свою роль в многоголосном пении; 

 работа над произведениями с сопровождением разного уровня сложности и самостоятельности (дублирующим голос и не 

дублирующим голос); 

 работать с минусовками; 

 применять знаково-символические и речевые средства для решения коммуникативных задач. 

познавательные УУД: 

 использовать знаково-символические средства (нотная грамота, теория музыки, музыкальная литература) для разучивания и 

исполнения хоровых произведений различной степени сложности; 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, 

энциклопедий, справочников; 

 расширять музыкальный кругозор. 

Предметные результаты освоения программы: 

Знать: 

 Элементарные способы воплощения художественно-образного содержания хоровых произведений в различных видах 

музыкальной и учебно-творческой деятельности; 

 нотную грамоту; 

 правильную певческую установку; 

 особенности музыкального языка хорового искусства. 

Уметь: 

 применять полученные знания и приобретённый опыт творческой деятельности при реализации различных проектов 

для организации содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности; 

 исполнять хоровые произведения с аккомпанементом и без сопровождения; 

 правильно пользоваться вокальным дыханием; 

 исполнять хоровые произведения различной сложности (в соответствии с возрастом и техническими возможностями) в 

рамках учебного материала; 

 анализировать хоровые произведения различных жанров, эпох и культур. 

 



 
 

                            Планируемый результат. 

   К концу 1 года обучения ребенок: 

- Будет знать основы хорового пения, 

- получит навыки правильного вокального дыхания, 

- получит навыки формирования гласных звуков, 

- получит навыки произнесения согласных звуков, 

- получит развитие диапазона, музыкального и ритмического слуха, 

- овладеет понятием дирижерского жеста, 

- расширит музыкальный кругозор. 

 

Учебный план. (базовый уровень, 1 год обучения  –  34 часа) 

 

 

 

Наименование 

разделов/тем 

 

Общее 

количество 

часов 

Теория Практика 

1 Вводное занятие 1 1  

2 Вокальная работа 20 2 18 

3  Творчество и импровизация. 2 1 1 

4 Знакомство с произведениями 

различных жанров, манерой 
4 1 3 



исполнения. 

5 

Использование элементов 

ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку. 

Постановка танцевальных 

движений. 

4  4 

6 
Концертно – исполнительская 

деятельность. 
3  3 

 Итого 34 5 29 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 
Программа предусматривает теоретический и практический разделы. Теоретический раздел включает в себя сведения из 

области теории музыки и музыкальной грамоты. Необходимо отметить, что изучение нотной грамоты не определяется как 

самоцель. Необходимые теоретические сведения и понятия воплощаются по-разному. Больше внимания уделяется 

постановке голоса и сценическому искусству, ритмическим движениям, движениям под музыку, поведению на сцене. 

Поэтому программа разнообразна и интересна в применении. 

Особое место уделяется концертной деятельности. В образовательном учреждении регулярно проходят праздники и 

конкурсы, где задействованы ребята из студии. На каждое мероприятие практически всегда звучат новые произведения, тем 

самым расширяется исполнительский репертуар. Всё это приобретает прикладной смысл занятиям вокальной студии. 

 



1. ТЕМА: Вводное занятие. (1ч.)  Прослушивание в студию. Знакомство с певческим аппаратом. Певческая установка. 

Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков.  

В вокальную студию поступают дети со склонностью к пению. Для участия ученика в вокальной студии необходимо 

проверить уровень его личностных (ментальных) способностей, выяснить его способность к сосредоточению внимания. 

Условиями принятия ребёнка в студию являются здоровое дыхательное и голосовое устройство, звучный голос, правильное 

произношение, которое можно выявить, прослушав его речь. 

2. ТЕМА: Вокальная работа. (20ч.) Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание.  

Певческое дыхание – один из трудных и спорных вопросов в вокальной педагогике. От правильного певческого дыхания 

зависит качество звука. 

Типы певческого дыхания: 

 ключичный (верхнегрудной) 

 грудной 

 брюшной (диафрагматический) 

 смешанный (грудобрюшное) 

Дыхательные упражнения учат нарабатывать мышечные ощущения.Цепное дыхание берётся не вместе, а по очереди; 

главное – чувство ансамбля.Правила цепного дыхания. 

3.ТЕМА: Творчество и импровизация (2ч.)   Особенности исполнения современных песен. Определение характера 

исполнения песен, использование средств выразительности для передачи настроения и замысла композитора. 

4.ТЕМА: Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения. (4ч.) Знакомство с различными 

вокальными школами. История развития вокального искусства. 

Пение — это вид музыкального искусства, в котором музыка органически связана со словом. Пение ещё иначе называется 

музыкальной речью. Часть голосового аппарата, формирующая звуки речи, называется артикуляционным аппаратом, а 

органы, входящие в его состав, — артикуляционными. К ним относятся: ротовая полсть с языком, мягким и твёрдым нёбом, 

нижняя челюсть, глотка, гортань. Работа этих органов, направленная на создание звуков речи (гласных и согласных), 

называется артикуляцией. 



5. ТЕМА:  Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под 

музыку. Постановка танцевальных движений.(4ч.) 

Движение на сцене - одно из важнейших составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо знать правила поведения 

на сцене и работы со зрителем, а так же, как выходить из неприятных курьёзных ситуаций, которые зачастую случаются в 

момент выступлений. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Поведение на 

сцене, умение преподнести исполняемую песню. 

6. ТЕМА: Концертно – исполнительская деятельность.(3ч.)   Выступление на праздниках , концертах, демонстрация 

приобретенных навыков и умений. Работа с микрофоном. Сценическая деятельность. 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема урока  

  

1 Вступительное занятие. (1 час) 

Вводное занятие. 

Знакомство с планами работы на учебный год. 

 

  

 

2 

 

Вокальная работа. (20ч.) 

Теория (2ч.) Беседы о правильной работе голосового аппарата и 

соблюдении певческой установки. 

Практика (18 ч.). Упражнения для сохранения необходимых качеств 

певческого звука. Распевания, их функции. Упражнения на «дыхание». 

  



Певческое дыхание – как основа вокальной техники. Дикция. 

Упражнения для четкости дикции 

 

 

3 

 

Творчество и импровизация. (2ч.) 

Теория (1ч.) Особенности исполнения современных песен. 

Практика (1ч.) Определение характера исполнения песен, использование 

средств выразительности для передачи настроения и замысла 

композитора. 

 

  

4  Знакомство с произведениями различных жанров, манерой 

исполнения.(4ч.) 

Теория (3ч.) Знакомство с различными вокальными школами. История 

развития вокального искусства. 

Практика (1ч.) Вокальные упражнения. 

 

  

5  Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения 

под музыку. Постановка танцевальных движений. (4ч.) 

Практика (4ч.) упражнения на развитие дикции, ритмическая работа 

(прохлопывание ритмического рисунка, ритмические карточки), работа 

над чистотой интонирования исполняемых произведений.) Поведение на 

  



сцене, умение преподнести исполняемую песню. 

 

6  Концертно – исполнительская деятельность. (3ч.) 

Практика (3 ч.) Выступление на праздниках , концертах, демонстрация 

приобретенных навыков и умений. Работа с микрофоном. Сценическая 

деятельность. 

 

  

  

                                                            Итого:34ч. 
   

   Формы подведения итогов реализации программы. 

Диагностика результатов работы по программе связана с демонстрацией достижений обучающихся на отчётных 

концертах, конкурсах, открытых уроках и т.д. 

Главный показатель – личностный рост каждого ребенка, его творческих способностей, усвоение музыкального 

материала, воспитание и развитие навыков творческой, самостоятельной работы, развитие умения творчески 

реализоваться на сцене, формирование эстетического вкуса. 

Подведение итогов реализации программы проводится путём организации выступлений различного уровня. 
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